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;LISTO PARA
COMENZAR?

Cuando lo que creias saber no es suficiente

Tal vez has sentido que hay algo méas. No
necesariamente un vacio existencial ni una crisis
espiritual, pero si esa sensacion de que falta una pieza
en el rompecabezas de la vida.

Quizéas has oido hablar de Jesus en la escuela, en redes
sociales o en alguna conversacién casual. Algunos lo
describen como un gran maestro, otros como un mito,
otros como un revolucionario. Tal vez pienses que es
irrelevante para el mundo de hoy, o incluso que la
religion es una construccién que ya no encaja con la
vida moderna.

Si alguna vez has tenido estas preguntas—o si
simplemente nunca te has detenido a pensar en ellas—
este libro es para ti.



No te voy a dar un sermén. No te voy a pedir que creas
algo sin cuestionarlo. Lo que si te propongo es esto:
miremos juntos a JesUs de una manera diferente.

e Jesus: Mas de lo que te contaron

e JesuUs hizo afirmaciones radicales. Dijo que era la
verdad. No que tenia la verdad, sino que El era la
verdad.

Eso es demasiado grande para pasarlo por alto. Porque
si es verdad, cambia todo. Y si es mentira, entonces
estamos ante la mayor farsa de la historia.

Asi que, en lugar de asumir, vamos a explorar.

Vamos a mirar mas alla de la versiéon simplificada que
nos contaron. Sin filtros, sin dogmas, sin la presién de
“tener que creer”. Porque si JeslUs sigue siendo
relevante hoy, si todavia estd transformando vidas,
entonces vale la pena mirarlo con honestidad.

Esto no es informacién, es una invitacion

Piensa en la Gltima vez que descubriste algo que te vol6
la cabeza. Tal vez fue una pelicula con un final
inesperado, un videojuego que te atrapd, o una
conversacién que cambié tu forma de ver el mundo.
Eso es lo que pasa cuando realmente entiendes quién
es Jesls. No es solo una historia antigua, es una
revelacion que puede cambiar tu perspectiva de la
vida.



Este libro no esté disefiado para convencerte de nada.
Es una guia para explorar. Cada capitulo te llevara por el
Evangelio de Juan, un relato escrito con un propdsito
claro: mostrar quién es Jeslis y por qué sigue
importando hoy.

No necesitas fe ciega. Solo curiosidad. Solo la voluntad
de mirar mas de cerca.

Como usar este libro

Cada capitulo sigue un esquema sencillo:

e LEE =Un fragmento del Evangelio de Juan. Sin prisa,
sin suposiciones previas.

o DESCUBRE ™:Qué dice esto sobre Jesus? ¢Cémo
desafia lo que siempre pensé?

e REFLEXIONA m:Tiene esto algo que ver con mi vida
real?

+ RESPONDE =Si esto es cierto, ¢qué hago con ello?
No necesitas “creer en automatico”. Solo necesitas
estar dispuesto a explorar. Asi que aqui estéd la

invitacion: descubre por ti mismo.

Si estas listo, comencemos.
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DIAT:
MAS QUE PALABRAS
(JUAN 11-18)

Si quieres saber cémo es Dios, empieza con Jesus.

Algunas cosas simplemente no pueden explicarse con
palabras. Intenta describir la sensacién de ver el cielo
estrellado en el desierto o la emocién de una cancion
que parece hablarte directamente al alma. Las palabras
se quedan cortas.

Asi pasa con Dios.

Durante siglos, la humanidad ha intentado definirlo.
Algunos lo ven como una energia, una fuerza césmica,
una idea filosdéfica. Otros lo han reducido a reglas y
rituales. Pero, ¢y si Dios no fuera un concepto para
entender, sino una persona para conocer?

Aqui es donde Jesus lo cambia todo.
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Desde el primer pérrafo de su relato, Juan no nos
presenta a Jesls como un maestro de moral o un lider
religioso. Nos dice algo radical:

“En el principio, la Palabra ya existia. La Palabra
estaba con Dios, y la Palabra era Dios.”

Pero espera, ¢por qué Juan llama a Jesus ‘la Palabra™
Para los judios, la Palabra de Dios no era solo sonido;
era accion. Dios hablé y el universo cobré vida. Cuando
Dios decia algo, las cosas sucedian. Su palabra tenia
poder. Para los griegos, el término logos (traducido
como "Palabra”) tenia un significado aun mas profundo.
Era la razén, el orden, el principio que sostenia todo el
universo. Juan toma ambas ideas y las lleva mas lejos:
la Palabra no es solo un concepto poderoso, es una
persona. Es Jesus.

Jesus no es solo alguien que habla de Dios.
Jesus es Dios hablandonos.

Si alguna vez has querido saber como es Dios, qué
piensa, c6mo actua, Jesus es la respuesta.

El Dios que entré en nuestra historia

Si Dios es tan grande, tan inalcanzable, ¢como

podriamos conocerlo?
La respuesta es impactante: El vino a nosotros.

1l



No lo hicimos venir, no lo convencimos con nuestras
acciones. El decidié aparecer en nuestra historia.

"Aquel que es la Palabra se hizo humano
y Vivié entre nosotros.”

Piénsalo. Dios con piel y huesos. Caminando por calles
polvorientas, cansédndose, riendo con amigos,
compartiendo comidas. El Creador del universo
experimentando la vida humana.

Jesus no aparecié como una vision celestial ni dejé un
mensaje escrito en las nubes. El se metié en nuestro
mundo. Tocé la piel de los enfermos, miré a los ojos de
los rechazados, se sent6é en la mesa con los que la
sociedad despreciaba.

Jesus no solo hablé de Dios. Jesis mostré a Dios.

Mas que una creencia, una conexion real

A veces, la religion se siente como una lista de cosas
que ‘debes hacer" para agradar a Dios. Pero Jesus
nunca ensefié eso.

Si miramos su historia, encontramos a alguien que
rompia esquemas:

e Comia con los que nadie queria cerca.

e Le daba valor alos que el mundo ignoraba.
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* No buscaba reconocimiento ni poder.
e No vino a imponer reglas, sino a dar vida.

Si Dios decidio revelarse en Jesus, entonces conocerlo
no se trata de cumplir requisitos religiosos. Se trata de
conocer a una persona. Es cuestion de encontrarte con
Jesus.

Y ahora, ¢qué?

Si Dios ha decidido hacerse visible a través de Jesus,
entonces la gran pregunta no es si Dios existe, sino qué
haras con Jesus.

No es solo una historia antigua. Es una invitacién a ver a
Dios de una manera que nunca imaginaste.

Si alguna vez pensaste que Dios es lejano, dificil de
alcanzar o indiferente a tu vida, tal vez es porque aun
no has mirado bien a Jesus.
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DESCUBRELO
PORTI
MISMO

1 LEE =JUAN 1:1-18.
Sumérgete en el relato. ¢Cémo
describe a Jesus?

2 PIENSA
Si Jesus es la forma en que Dios se
muestra al mundo, ¢qué cambia
eso en cémo lo ves?

3 VIVE =
Hoy, toma un momento y atrévete a
decirle a Dios: “Si realmente estéas
ahi, muéstrame quién eres de una
forma que pueda entender.”



PORQUE NO HAY
RESPUESTAS
PREESTABLECIDAS.
m»SOLO LA
OPORTUNIDAD DE
DESCUBRIRLO.



APUNTES




DiA 2: UNA INVITACION
QUE CAMBIA TODO
(JUAN 1:19-51)

Seguir a JesuUs no es una decision puntual, es el
comienzo de algo nuevo.

Las mejores historias no empiezan con planes
perfectos, sino con invitaciones inesperadas.

Tal vez has recibido una que cambié tu vida: una oferta
de trabajo, un mensaje de alguien especial, la
oportunidad de viajar a un lugar nuevo. Algunas
parecen pequefias en el momento, pero terminan
marcando un antes y un después.

La historia de Jesis en la tierra comenzé con
invitaciones.

No con grandes discursos. No con pruebas irrefutables.
Solo con una simple propuesta: "Veny ve."
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La primera invitacion:
“Miren, aqui esta el Cordero de Dios”

Si hubieras vivido en el primer siglo, habrias oido hablar
de Juan el Bautista.

No era un lider religioso tradicional ni alguien
politicamente correcto. Era un influencer de su época,
con un mensaje que impactaba a multitudes. No usaba
redes sociales, pero tenia algo incluso mas poderoso:
una voz que movia corazones.

Miles de personas viajaban hasta el desierto solo para
escucharlo. Y cuando él hablaba, la gente prestaba
atencion.

Pero un dia, en medio de la multitud, Juan deja de
hablar de si mismo y sefala a alguien mas.

—iMiren! jEste es el Cordero de Dios!

Para muchos, esa frase no tenia sentido. ¢El Cordero de
qué? Pero algunos captaron la idea. En la cultura judia,
el cordero era el simbolo del sacrificio. Cada afio, las
familias sacrificaban un cordero para pagar por sus
errores, una tradicién que habia durado siglos.

Asi que cuando Juan dice que Jesus es el Cordero de
Dios’, esta insinuando algo enorme:

Jesus no vino solo a ensenar.
Vino a entregar su vida.

18



Dos de los seguidores de Juan no lo piensan dos veces.
No tienen toda la informacion, pero hay algo en esas
palabras que despierta curiosidad. Sin hacer preguntas,
comienzan a seguir a Jesus.

La segunda invitacién: “Vengan y vean”
Yy

Jesus camina, pero se da cuenta de que lo siguen. Se
detiene, gira y les hace una pregunta sencilla:

—cQué buscan?
No responden con una gran declaracion de fe. No
tienen un discurso preparado. Solo lanzan una
pregunta:

—cDonde vives?
Jesls no les da un sermdn. No les exige compromiso
inmediato. No los interroga sobre lo que creen.
Solo los invita:

—Vengan y vean.

Eso fue suficiente.

Se van con El, pasan el dia juntos y esa experiencia lo
cambia todo.



Uno de ellos, Andrés, esta tan impactado que no puede
quedarse callado. Corre a buscar a su hermano Simoén y
le dice, emocionado:

—ijHemos encontrado al Mesias!

No hay teologia profunda. No hay debates. Solo una
conviccion nacida del encuentro con Jesus.

La tercera invitacion: "Sigueme”

Al dia siguiente, Jesus encuentra a Felipe.
No lo conoce, pero le dice dos palabras que lo
cambiaran todo:

—Sigueme.
Felipe no duda. Lo sigue.
Y como Andrés, no puede guardarselo para si mismo.
Corre a contarle a su amigo Natanael. Pero Natanael no

esta convencido.

—cJesus de Nazaret? ¢De ese pueblo
insignificante? ¢Acaso puede salir algo bueno
de ahi?

Felipe no discute. No trata de convencerlo con
argumentos teoldgicos.

20



Solo le dice lo mismo que Jesus le dijo a él:
—Ven y compruébalo tid mismo.

Cuando Natanael finalmente se encuentra con Jesus,
su escepticismo desaparece. Jesus le habla como si lo
conociera de toda la vida.

Impactado, Natanael suelta una frase que jamas
imaginé decir:

—Tu eres el Hijo de Dios.

Lo que comenzé con una duda termina con una
conviccién inquebrantable.

Seguir a Jesus es méas que una decision, es un camino
A veces pensamos en seguir a Jesis como un evento:
el dia en que tomamos una decision.

Pero los primeros discipulos no entendieron todo de
inmediato. No tenian un mapa claro. Solo sabian que
valia la pena seguirlo.

JesUs no espera que tengas todas las respuestas antes
de acercarte a El. Solo te invita a dar el primer paso.

21



¢Y ahora qué?
Jesus sigue haciendo la misma invitacién hoy:
Veny ve."

No te pide que tengas todo resuelto. Solo te invita a
conocerlo por ti mismo.

La pregunta es: ¢Aceptaras la invitaciéon?

22



DESCUBRELO
PORTI
MISMO

1 LEE =JUAN 1:19-51.

Observa cémo reaccionan las
personas a la invitacién de Jesus.

2 PIENSA =
¢Coémo seria aceptar la invitacion
de conocer a Jesus sin prejuicios ni
expectativas religiosas?

3 VIVE m
Hoy, haz una oracién sencilla:
"JesUs, quiero conocerte.
Muéstrame quién eres realmente.’



PORQUE ALGUNAS
INVITACIONES NO SON
EVENTOS AISLADOS.
m»SON EL INICIO DE
ALGO QUE CAMBIA
TODA TU HISTORIA.



APUNTES




DIA 3: CUANDO LO
COTIDIANO SE VUELVE
EXTRAORDINARIO
(JUAN 2:1-12)

A veces, lo que menos esperas es lo que mas
necesitas.

Las mejores cosas en la vida suelen ocurrir en los
momentos mas inesperados.

Piénsalo. No siempre recordamos los dias normales de
rutina, pero si esos instantes que dieron un giro
inesperado: una conversacién que cambié tu
perspectiva, un encuentro que marcé un antes y un
después, o incluso un problema que, al final, resulté ser
una bendicion disfrazada.

La primera vez que Jesus hizo un milagro no fue en un
templo, ni en una gran reunién religiosa. Fue en una
boda. Un evento social.

Gente celebrando. Mdusica, comida, baile... y de repente,
un problema.
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Un problema en medio de la celebracion

Imagina la escena. Es una boda en un pueblo pequerio.
Todo marcha bien, la gente disfruta, pero poco a poco
se corre un rumor incomodo entre los sirvientes: se
acabd el vino.

Hoy en dia, esto no pasaria de ser un inconveniente
menor. Pero en aquella cultura, era un desastre. No solo
era un golpe a la reputacion de los anfitriones, sino
también un mal comienzo para una pareja que apenas
iniciaba su vida juntos.

Maria, la madre de Jesus, nota la situacién y hace algo
inesperado. Se acerca a su hijo y le dice con confianza:

—Se han quedado sin vino.

JesuUs la mira. Su respuesta parece extrafia, incluso un
poco distante:

—No es nuestro problema.
Mi tiempo aun no ha llegado.

Pero Maria no insiste ni discute. Solo se vuelve a los
sirvientes y les dice:

—Hagan lo que El les diga.

Aqui es donde la historia da un giro.

27



Lo ordinario se vuelve extraordinario

Cerca de alli hay seis tinajas de piedra enormes, usadas
para el lavado ceremonial. Cada una podia contener
entre 80 y 120 litros de agua. Es decir, en total podian
albergar hasta 720 litros.

Jesus les dice a los sirvientes que las llenen de agua y
luego saquen un poco para llevarlo al maestro de
ceremonias.

Es facil imaginar las dudas en sus rostros. ¢Agua? ¢En
serio? Pero obedecen. Sin entender el propdsito, hacen
lo que Jesus les dice.

El maestro de ceremonias toma un sorbo del liquido... y
se detiene, sorprendido.

—Esto es increible. —Mira al novio y exclama—.

Todos sirven el mejor vino al principio y dejan el méas
barato para el final.. pero tu guardaste el mejor para el
dltimo.

El agua se habia convertido en vino.
No solo cualquier vino. El mejor.

JeslUs no solo solucioné un problema. Lo hizo de la
mejor manera posible. Y no fue solo una pequena
cantidad. Transformé cientos de litros en un vino
excepcional.
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Jesus transforma mas que el agua

Este milagro no se trataba solo de salvar una fiesta. Era
una senal. Era la primera vez que Jesus demostraba su
poder de una manera publica. Y no lo hizo en un
contexto religioso, sino en medio de la vida cotidiana.
Porque Jesus no solo convierte agua en vino.

» Convierte lo comun en extraordinario.
e La desesperanza en alegria.
e Laverglienza en gozo.

Muchos piensan que Dios solo es relevante cuando hay
crisis grandes, cuando la vida se cae a pedazos. Pero
Jesus se reveld en algo tan cotidiano como una boda.
Lo que significa que también estd presente en los
detalles de tu vida.

Si pudo transformar el agua en vino, ¢qué podria
transformar en ti?

¢Y ahora qué?

Tal vez no estas esperando un milagro. Tal vez ni
siquiera crees que necesitas uno. Pero, ¢y si Dios ya
estd obrando en tu vida de una manera que no
esperas?

Dios no siempre trabaja como imaginamos, pero su
plan siempre es mejor.

29



DESCUBRELO
PORTI
MISMO

1 LEE =JUAN 2:1-12.
Nota cémo Jesus actla en un
problema que parece insignificante.

2 PIENSA
Has estado esperando que Dios
actue de cierta manera? ¢Y si ya
esta obrando de otra forma?

3 VIVE
Hoy, atrévete y dile a Dios: "Abro mi
corazon a lo que Tu quieras hacer
en mi vida, incluso si es diferente
de lo que espero.”



PORQUE DIOS NO
SIEMPRE ACTUA COMO
ESPERAS.

wPERO CUANDO LO
HACE, TODO CAMBIA.



APUNTES
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DIA 4 CUANDO LAS
RESPUESTAS NO SON
SUFICIENTES

(JUAN 3)

No se trata solo de saber, sino de experimentar.

Hay personas que parecen tenerlo todo bajo control.
Son inteligentes, exitosas, seguras de lo que creen.
Desde afuera, pareciera que no necesitan nada mas.
Pero incluso las mentes mas brillantes pueden
quedarse con preguntas sin respuesta.

Nicodemo era una de esas personas.

Era un fariseo, un lider religioso con prestigio, alguien
que lo sabia todo sobre Dios. Habia memorizado las
Escrituras, enseflaba a otros y era considerado un
hombre sabio. Pero algo no encajaba.

Habia oido hablar de Jesus. Habia visto lo que hacia. Y,
aunque no lo entendia del todo, sabia que debia hablar
con El.

Asi que, una noche, cuando nadie méas lo veia, fue a
buscar respuestas.

34



Sabia mucho, pero algo no encajaba

La conversacién comienza con respeto. Nicodemo
reconoce que Jesus es alguien especial:

—Rabi, sabemos que Dios te ha enviado para
ensenarnos. Nadie podria hacer las cosas que tu
haces si Dios no estuviera con él.

Parece una afirmacién segura, pero el simple hecho de
que Nicodemo haya ido de noche revela otra cosa:
tenia miedo o verglienza de ser visto con Jesus.

No podia ignorarlo, pero tampoco entendia cémo
encajaba Jesus en todo lo que él creia.

Jesus no pierde el tiempo. Va directo al punto:

—Nicodemo, te digo la verdad: si alguien no nace
de nuevo, no puede ver el reino de Dios.

Boom. Nicodemo queda en shock. Toda su vida ha
estado basada en reglas, conocimiento y religion. Pero
Jeslis no estd hablando de informacién, sino de
transformacion.

—<¢Coémo puede alguien volver a nacer
cuando ya es viejo?

Nicodemo no entiende. Para él, todo debe encajar en
su légica. Pero Jeslis le estd mostrando algo mas
grande que su intelecto.

35



De la teoria a la experiencia

JesUs le explica que este nuevo nacimiento no tiene
nada que ver con volver fisicamente al vientre materno.
Es un cambio interno. Una transformacion que no
ocurre con esfuerzo humano, sino cuando Dios mismo
actua en el corazoén.

Jesus usa una imagen poderosa:

—El viento sopla donde quiere. No puedes verlo,
pero sientes sus efectos. Asi es con el Espiritu
de Dios. No lo puedes controlar, pero puedes
experimentarlo.

Nicodemo sigue sin entender. Esta atrapado en su
necesidad de légica. Quiere respuestas concretas, pero
Jesus le estd ofreciendo algo mejor: una relacién real
con Dios.

La declaracion que lo cambia todo
En esta conversacion, Jesus dice una de las frases mas
conocidas en la historia:

“Dios amo tanto al mundo que dio a su unico Hijo,
para que todo el que crea en El no se pierda, sino
que tenga vida eterna.”

Nicodemo estaba acostumbrado a una fe basada en
reglas...

36



..Jesus le presenta algo completamente diferente:
¢ No se trata de hacer méritos, sino de recibir amor.
e No se trata de seguir normas, sino de confiar en
Dios.
¢ No se trata solo de saber, sino de experimentar una
vida nueva.

Nicodemo tenia toda la informacién sobre Dios, pero
aun no lo conocia personalmente.

JesUs le esta diciendo: "No basta con saber. Hay que
nacer de nuevo. Hay que empezar de cero.”

Saber no es suficiente. Hay que dar el paso.

Muchos hoy estén en la misma situacion. Crecieron en
un ambiente religioso. Conocen la Biblia. Saben las
respuestas correctas.

Pero una relacién con Dios no se trata de acumular
conocimiento.

Jesus nos invita a algo mas profundo. A dejar de buscar
solo respuestas y empezar a conocerlo de verdad.

¢Y ahora qué?
Si alguna vez has sentido que sabes de Dios, pero
nunca lo has experimentado, tal vez este es el

momento de dar el paso.

No necesitas tenerlo todo claro. Solo necesitas estar
dispuesto a conocerlo realmente.
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DESCUBRELO
PORTI
MISMO

1 LEE =JUAN 3:1-21.
Observa cémo Jesus desafia a
Nicodemo a ir mas alla de su
conocimiento.

2 PIENSA
¢Has estado tratando de entender
a Dios solo con la mente? ¢Qué
pasaria si empezaras a conocerlo
con el corazén?

3 VIVE m
Hoy, atrévete y dile a Dios: "No
quiero solo saber de Ti, quiero
experimentarte en mi vida."



PORQUE SABER MUCHO
NO ES LO MISMO QUE
CONOCERADIOS. |
LA DIFERENCIA ESTA
EN EXPERIMENTARLO.



APUNTES




DIAS:UNA
CONVERSACION QUE
CAMBIATODO

(JUAN 4)

No importa quién seas ni lo que hayas hecho,
siempre hay una nueva historia por escribir.

Algunas conversaciones no cambian nada. Otras lo
cambian todo.

Seguramente recuerdas algin momento en tu vida en
el que una simple charla terminé marcando un antes y
un después: una llamada inesperada, una confesion
honesta, una verdad que no esperabas escuchar.

A veces, lo que mas necesitamos no es una solucién
inmediata, sino una conversacion real.

Jesus tuvo muchas de esas a lo largo de su vida. Pero
una de las mas sorprendentes fue con una mujer que
jamas imagind que El se detendria a hablar con ella.

Ella no tenia un buen historial. Su reputacion la
precedia. Lo sabia. Todos en su pueblo lo sabian. Pero
lo que comenzé como un encuentro casual junto a un
pozo termind transformando su vida.
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—céDe dénde vas a sacar esa agua? Este pozo es
profundo y no tienes con qué sacarla.

Jesus sonrie.

—El agua de este pozo solo quita la sed por un
rato. Pero el agua que yo doy... quien la bebe
jamas tendra sed.

La mujer entrecierra los ojos. Algo en ella se despierta.

—Serior.. dame de esa agua.

Jesls ve mas alla de su pasado

Jesls cambia la conversacién de golpe.
—Ve y trae a tu esposo.

El rostro de la mujer se endurece. Baja la mirada.
—No tengo esposo.

JesUs la mira con compasién, pero sus palabras son
directas:

—Lo sé. Has tenido cinco, y el hombre con el que
ahora vives no es tu esposo.

Silencio.
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JesUs lo sabia todo. Su historia. Sus errores. Sus
fracasos. Pero en lugar de alejarse, seguia hablando con
ella.

La mujer, nerviosa, intenta cambiar el tema. Empieza a
hablar de religion, de dénde se debe adorar a Dios. Pero
JesuUs no se deja distraer.

—No se trata de lugares ni tradiciones. Se trata
de un encuentro real con Dios.

Ella asiente, pero sigue sin estar del todo segura.

—Sé que el Mesias vendra algun dia... y cuando
llegue, nos explicara todo.

Jesus la mira con una intensidad indescriptible y dice
algo que nadie esperaba:

—Soy yo.

Transformada por un encuentro

La mujer deja su cantaro de agua y corre de vuelta a su
pueblo.

Ya no le importa lo que piensen de ella. Ya no se
esconde. Ya no siente verglienza.

Corre por las calles gritando:
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—jVengan a ver a un hombre que me dijo todo lo
que he hecho! ¢No sera este el Mesias?

La gente la escucha. Algo en su voz es distinto. Algo ha
cambiado en ella. Y lo mas increible es que muchos en
su pueblo creen en Jesus por lo que ella cuenta.

JesuUs no se aleja de nuestra historia, la redime

Esta mujer habia sido rechazada por su comunidad.
Habia cometido errores. Se habia acostumbrado a vivir
en las sombras.

Pero Jesls no la vio por su pasado, sino por lo que
podia llegar a ser.

Lo mismo hace con nosotros.
¢ No importa quién seas ni lo que hayas hecho.
¢ No importa cuantos errores hayas cometido.
e Jesls quiere encontrarse contigo donde estas y
cambiar tu historia.

¢Y ahora qué?

Si Jesis se sentara a hablar contigo hoy, équé
conversacion tendrian?

El no esté esperando a que tengas todo resuelto. Solo
quiere que te acerques.
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DESCUBRELO
PORTI
MISMO

1 LEE =JUAN 4:1-42.
Observa cémo Jesus trataala
mujer con amor en lugar de
condenarla.

2 PIENSA m»
¢Qué areas de tu vida crees que
Jesus no puede redimir? ¢Qué
pasaria si le dieras acceso a ellas?

3 VIVE =
Hoy, habla con Dios con la misma
honestidad con la que la mujer
hablé con Jesus. No tengas miedo
de decirle lo que realmente hay en
tu corazon.



PORQUE JESUS NO VE
LO QUE FUISTE.

mVE LO QUE PUEDES
LLEGAR A SER.



APUNTES




DIA 6 CUANDO TODO
PARECE IMPOSIBLE
(JUAN 5)

A veces lo Ginico que necesitamos es levantarnos y
dar el primer paso.

Hay momentos en la vida en los que simplemente nos
sentimos atascados.
Tal vez es un problema que parece no tener solucién.
Un ciclo que se repite una y otra vez. Una situacion que
ha durado tanto tiempo que hemos dejado de creer
que pueda cambiar.

El hombre de esta historia sabia exactamente lo que
era vivir asi.

Treinta y ocho arios.

Treinta y ocho afios esperando un milagro.
Treinta y ocho afios dependiendo de otros.
Treinta y ocho afios atrapado en el mismo lugar.

Hasta que Jesus aparecié y le hizo una pregunta que
cambiaria su vida para siempre.
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Un hombre atrapado en su situacion

Jesus llegé a Jerusalén y se acercé a un lugar llamado
Betesda. Era un estanque rodeado de cinco pdrticos
donde se reunian enfermos, ciegos, cojos y paraliticos.
Personas que esperaban un milagro.

Se decia que, de vez en cuando, un angel agitaba el
aguay el primero que entraba era sanado.

El problema era que el hombre de nuestra historia no
podia moverse. Imaginate la frustracion. Cada vez que
el agua se agitaba, alguien mas llegaba antes.

Su esperanza estaba puesta en algo que nunca parecia
funcionar para él.

Jesus lo ve y le hace una pregunta inesperada:

—c Te gustaria recuperar la salud?

Es una pregunta extrafa para alguien que lleva casi
cuatro décadas enfermo.

Pero no lo es.

Este hombre estaba tan acostumbrado a su condicion
que, en lugar de responder “iSi”, su reaccién es una
excusa:

—No puedo, Senor. No tengo a nadie que me
meta en el estanque cuando se agita el agua.

El no responde con fe, sino con resignacion.
Estaba tan atrapado en su forma de pensar, que no
podia imaginar que Jesus tenia algo mejor para él.



La orden inesperada

Jesus no discute con él. No le explica como funciona
todo. Solo le da una orden:

—jLevantate, toma tu camilla y anda!

Y en ese instante, el hombre fue sanado. Sin agua
milagrosa. Sin la ayuda de nadie. Solo por el poder de la
voz de JesUs. Después de treinta y ocho afos, lo
imposible sucedié en un solo momento.

¢Quieres ser sanado?

La pregunta de Jesus sigue siendo relevante hoy. A
veces nos acostumbramos tanto a nuestra situacion
que dejamos de creer que pueda cambiar. Nos
convencemos de que siempre sera asf:

e “Asisoy yo.”

e “Las cosas nunca cambian.”

o “Esto es demasiado dificil.”

Pero Jesus tiene poder para hacer lo que parece
imposible. El problema no es que Dios no pueda, sino
que muchas veces no estamos listos para levantarnos.
Este hombre podria haber ignorado a Jesus y seguir
esperando un milagro de la manera en que él creia que
debia suceder. Pero en lugar de eso, decidié confiar.

Y cuando lo hizo, su vida cambié para siempre.
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¢Y ahora qué?
Jesus sigue preguntando hoy: “éQuieres ser sanado?”
La respuesta no estd en esperar mejores

circunstancias, mas ayuda o el momento ideal.
La respuesta esté en escuchar su voz y levantarnos.
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DESCUBRELO
PORTI
MISMO

1 LEE =JUAN 5:1-15.
Observa como Jesus desafia la
mentalidad del paralitico.

2 PIENSA
¢Hay algo en tu vida en lo que has
dejado de creer que pueda
cambiar?

3 VIVE m
Hoy, atrévete a dicerle a Dios: "Voy
a confiar en que Tu puedes hacer lo
que yo no puedo.”



PORQUE LO QUE MAS
NECESITAS NO SIEMPRE
ES LO QUE HAS ESTADO
ESPERANDO.

A VECES, SOLO
NECESITAS LEVANTARTE
Y CAMINAR



APUNTES




DIA 7: ; QUE ESTAS
BUSCANDO REALMENTE?
(JUAN 6)

No se trata solo de lo que queremos, sino de lo que
realmente necesitamos.

Vivimos en un mundo donde seguir a alguien es tan
facil como hacer clic en un botén. Redes sociales,
YouTube, TikTok.. seguimos a quienes nos entretienen,
nos inspiran o nos dan lo que queremos. Pero en
cuanto dejan de cumplir nuestras expectativas, les
damos dislike, los cancelamos o simplemente dejamos
de seguirlos.

Hace mas de 2000 afos, Jesis también tenia
“seguidores.” Miles lo buscaban, lo escuchaban,
compartian sus ensefianzas como si fueran virales. Pero
cuando dej6 de darles lo que querian, le dieron
unfollow.

Lo que querian era pan.
Lo que Jesus ofrecia era vida.
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Cuando lo milagroso no es suficiente

Todo comenzé con un acto impresionante.

JesuUs estaba en la orilla del Mar de Galilea, rodeado de
una multitud que lo seguia porque habia sanado
enfermos. Pero ahora habia otro problema: Tenian
hambre.

Felipe, uno de sus discipulos, evalta la situacién y dice
con légica fria:

—Ni con el salario de meses podriamos comprar
suficiente pan para alimentar a toda esta gente.

Andrés, otro discipulo, menciona que un muchacho
tiene cinco panes y dos peces, pero lo dice con
escepticismo:

—c¢De qué sirve eso ante esta enorme multitud?
Jesus no ve la escasez. Ve la oportunidad.

Toma ese poco alimento, da gracias, lo reparte.. y
alimenta a mas de cinco mil personas.

Lo increible es que sobré comida.

Todos comieron hasta saciarse y quedaron doce
canastas llenas de pan.

Un milagro impresionante.
Pero la historia no termina ahi.
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De "seguidores” a unfollow masivo

Al dia siguiente, la multitud cruza el lago buscandolo
otra vez.
Cuando lo encuentran, Jesus los confronta:

—Les digo la verdad, ustedes quieren estar
conmigo porque les di de comer, no porque
realmente entienden quién soy.

Ellos no lo buscaban por quién era.
Lo buscaban por lo que les habia dado.

Querian pan.
Querian milagros.
Querian que Jesus fuera su proveedor de contenido

exclusivo.

Pero Jesus no estaba interesado en darles més pan.
En cambio, dice algo dificil de aceptar:

—Yo soy el pan de vida. El que viene a mi nunca
volvera a tener hambre.

La reaccién de la multitud fue igual a la de un video que
decepciona:

Unfollow. Dislike.

JesuUs dej6 de ser tendencia. Se fueron.
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Mas que satisfaccion temporal, vida eterna

La gente queria pan fisico. Jesus les ofrecia algo mayor:
El mismo.
e El pan se acaba.
e Los milagros sorprenden, pero no transforman el
corazon.
¢ Solo Jesus puede llenar el vacio del alma.

Cuando El les dice que deben creer en El y recibirlo,
muchos lo abandonan. No estaban buscando una
relacién con Dios. Solo querian que Jesus les resolviera
la vida.

Esto sigue pasando hoy. Mucha gente busca a Dios
solo cuando tiene problemas. Quieren que El solucione
sus crisis, sane sus enfermedades, abra puertas de
trabajo, los ayude con sus suefios...

Pero é¢estamos realmente buscando a Dios o solo lo
que puede darnos?

Jesus no busca “seguidores”, busca discipulos

Después de ver a la multitud irse, Jesis mira a sus
discipulos y les pregunta:

—c¢También quieren irse?

Pedro responde con algo clave:
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—Senor, ¢a quién iriamos? Td tienes las palabras
que dan vida eterna.

Pedro entendié lo que la multitud no: Jesus no es un
medio para algo mas. El es la respuesta.

Jesus no busca seguidores de tendencia.
Busca personas dispuestas a caminar con El, aln
cuando no lo entiendan todo.

¢Y ahora qué?

Tal vez has estado buscando a Dios para que resuelva
algo en tu vida. Y esté bien pedirle cosas.

Pero la verdadera pregunta es: Si Jesus no te diera
nada mas... ¢seguirias queriéndolo a El?

El es el pan de vida, no solo un proveedor de
bendiciones. Con El, ya lo tenemos todo.
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DESCUBRELO
PORTI
MISMO

1 LEE =JUAN 6:1-71.
Observa cémo la gente reacciona
cuando Jesus les ofrece algo mas
que pan.

2 PIENSA =
¢Has estado buscando a Dios solo
por lo que puede darte?

3 VIVE m
Hoy, puedes decirle a Jesus: "No
quiero solo tus bendiciones. Quiero
conocerte de verdad.”



PORQUE LO QUE
QUIERES Y LO QUE
REALMENTE NECESITAS
NO SIEMPRE ES LO
MISMO.

Y JESUS SABE LA
DIFERENCIA.



APUNTES
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DIA 8: CUANDO LA
OSCURIDAD SE DISIPA
(JUAN 812)

Ver la realidad con claridad lo cambia todo.

La oscuridad puede ser aterradora. Si alguna vez has
intentado caminar en una habitacion completamente
oscura, sabes lo frustrante que es no ver nada. Te
mueves con cuidado, con miedo de tropezar o chocar
contra algo. Estas en el lugar, pero sin ver la realidad.
Asi es como muchas personas viven su vida. Navegan
en la oscuridad sin direccion clara, sin respuestas, sin
saber qué sigue. Jesus vino a cambiar eso.

Un dia, en medio de una multitud, El hizo una
declaracion que lo cambié todo:

—Yo soy la luz del mundo. Si me sigues, no
tendras que andar en la oscuridad, porque
tendras la luz que lleva a la vida.

Jesus no solo vino a darnos conocimiento. Vino a abrir
nuestros ojos a la realidad.

64



¢Qué significa que Jesus sea la luz del mundo?

La luz revela lo que esté oculto. Nos permite ver las
cosas como realmente son.

JesUs se presenté como la luz del mundo porque, sin El:
¢ Nos acostumbramos a vivir en la confusion.
¢ Nos perdemos en nuestros propios caminos.
¢ No sabemos realmente quiénes somos ni para qué
estamos aqui.

Cuando JesUs dijo esto, estaba en el templo de
Jerusalén, en la Fiesta de los Tabernaculos. Durante
esta celebracién, se encendian enormes léamparas de
oro en el templo para recordar cémo Dios habia guiado
a Israel con una columna de fuego en el desierto.

Jesus estaba diciendo:

—Yo soy esa luz.
Yo soy quien los guia en la oscuridad.

No solo para un pueblo en el pasado.
Sino para toda la humanidad.
Viviendo en la oscuridad sin darnos cuenta

Tal vez no nos demos cuenta, pero vivimos en un
mundo lleno de oscuridad:



¢ La confusion sobre quiénes somos.

e Laansiedad por el futuro.

e Laincertidumbre sobre el propésito de la vida.

¢ La tendencia a llenar el vacio con cosas que no nos
satisfacen.

Jesus no solo ofrece respuestas intelectuales. El mismo
es la respuesta.

—Si me sigues, no tendras que andar en la
oscuridad.

Esto no significa que nunca mas tendremos dudas o
problemas. Significa que nunca mas tendremos que
caminar solos en la oscuridad.

Cuando la luz entra, todo cambia

Imagina que has estado en un cuarto oscuro durante
mucho tiempo. Tus ojos se han acostumbrado. Te has
adaptado a la falta de luz, a la confusién, a no ver
claramente.

Entonces, alguien enciende la luz.
De repente, ves cosas que siempre estuvieron ahi, pero

no podias notar.

Asi es lo que JesUs hace en nuestra vida.
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Cuando seguimos a Jesus:
¢ Comenzamos a vernos como Dios nos ve.
¢ Aprendemos a vivir con un propdsito real.
e Entendemos que la vida es mucho mas que solo
existir.

La pregunta es: ¢seguiremos acostumbrandonos a la
oscuridad o permitiremos que Jesus encienda la luz?
¢Y ahora qué?

La oscuridad nunca puede vencer a la luz.
Siempre que la luz entra, la oscuridad desaparece.

Hoy, Jesuls sigue ofreciendo lo mismo: Ser la luz que
guia nuestra vida.
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DESCUBRELO
PORTI
MISMO

1 LEE =»JUAN 8:12-30.
Observa como Jesus habla de su
identidad como la luz.

2 PIENSA =
¢Hay areas en tu vida donde
todavia caminas en la oscuridad?

3 VIVE
Hoy, pidele a Dios que te ayude a
ver con claridad, que te muestre la
verdad sobre El y sobre tu vida.



PORQUE LA OSCURIDAD
NO DESAPARECE CON
EXPLICACIONES.

w»SOLO CON LA LUZ
CORRECTA.



APUNTES




DIA 9: ESCUCHAR LA
VOZ QUE REALMENTE
IMPORTA

(JUAN10)

En un mundo lleno de ruido, solo una voz realmente
importa.

Vivimos en un mundo saturado de voces. Desde el
momento en que despertamos, estamos rodeados de
mensajes  diciéndonos  quiénes  somos, qué
necesitamos, qué deberiamos hacer con nuestra vida.

¢ Las redes sociales nos muestran vidas
aparentemente perfectas y nos hacen sentir que
necesitamos mas.

e La cultura nos repite que debemos seguir nuestro
corazon, hacer lo que nos haga felices y no
preocuparnos por nada mas.

* Nuestra propia mente a veces nos llena de dudas,
miedo y pensamientos que nos paralizan.

Con tantas voces compitiendo por nuestra atencion,
écomo sabemos cudl es la correcta?
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Jesus responde con una imagen sencilla pero
poderosa:

—Mis ovejas oyen mi voz; yo las conozco y ellas
me siguen.

No se trata de escuchar cualquier voz. Se trata de
escuchar la voz del Buen Pastor.

La imagen del pastor y las ovejas

En el tiempo de Jesus, los pastores no eran simples
cuidadores de ovejas. Pasaban tanto tiempo con ellas
que las ovejas llegaban a reconocer su voz de
inmediato. Cuando el pastor hablaba, ellas respondian.
Si otra persona intentaba llamarlas, no lo seguian.

JesUs usa esta imagen popular de su época para
explicar nuestra relacién con El:

—El que entra por la puerta es el pastor de las
ovejas. A él el portero le abre, y las ovejas oyen
su voz.

Jesus no es cualquier voz. Es la voz que nos lleva a la
vida. Al igual que los pastores guian a sus ovejas hacia
pastos verdes y abundantes, JeslUs quiere guiarnos a
una vida plena.
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Las voces equivocadas

JesUs también advierte que hay ladrones y falsos
pastores:

—El ladrén solo viene para robar, matar y destruir.

No todas las voces que suenan bien nos llevan a la
verdad. Hay muchas voces que parecen atractivas,
pero en realidad nos alejan de la vida verdadera.

¢ Elruido de la comparacion »Nunca eres lo
suficientemente bueno. Siempre hay alguien mejor.

¢ Elruido del miedo ™No puedes confiar en Dios,
mejor controla todo tu mismo.

e Elruido del éxito ™Si no logras mas, si no tienes
mas, no vales lo suficiente.

¢ Elruido de la cultura =Solo importa lo que te hace
feliz en este momento.

Pero Jesus no nos deja en el ruido.

La voz que nos da vida
Jesus no solo dice que es el Pastor. El es el Buen Pastor.

—Yo soy el buen pastor. El buen pastor da su
vida por las ovejas.
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EL no pretende ser un lider mas. Es el dnico que nos
ama tanto que estuvo dispuesto a dar su vida por
nosotros. Cuando aprendemos a escuchar su voz,
encontramos:

 Seguridad =El nos guia por el mejor camino.

¢ Paz »No tenemos que estar confundidos ni
ansiosos.

¢ Direccion ™No nos quedamos perdidos en un
mundo sin propdésito.

Jesus nos llama por nuestro nombre, nos conoce y nos
guia con amor.
¢Y ahora qué?

Todos estamos escuchando alguna voz.
La pregunta es: é¢es la correcta?

Hoy, Jesus sigue hablandonos. Pero para oir su voz,
necesitamos aprender a callar el ruido y acercarnos a
El.
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DESCUBRELO
PORTI
MISMO

1 LEE =JUAN 10:1-30.
Observa cémo Jesuls describe su
relaciéon con nosotros como Buen
Pastor.

2 PIENSA =
¢Qué voces han estado guiando tu
vida ultimamente?

3 VIVE
Hoy, podrias dedicar unos minutos
a estar en silencio y pedirle a Jesus
que te hable.



PORQUE EN UN MUNDO
LLENO DE RUIDO,

LA VOZ QUE SIGUES
DEFINE EL CAMINO QUE
TOMAS.



APUNTES
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DIA 10: CUANDO LA
MUERTE NO ES EL FINAL
(JUANTI)

Lo imposible sigue siendo posible.

La muerte parece ser el limite final. O al menos, eso es
lo que creemos. La humanidad ha intentado darle
sentido, evitarla o retrasarla, pero nadie escapa de ella.

Para los amigos y la familia de Lazaro, su muerte fue el
punto final. Cuando enfermd, llamaron a Jesus con
esperanza... pero Jesus no llegé a tiempo.

Lazaro murié.
Lo enterraron.
Se resignaron a la pérdida.
Hasta que Jesus aparecid.

Y lo que parecia el final, se convirtié6 en el escenario
perfecto para el milagro mas grande.
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Cuando Dios parece llegar tarde

L&zaro era uno de los amigos méas cercanos de Jesus.
Sus hermanas, Marta y Maria, sabian que Jesus tenia el
poder de sanarlo.

Cuando Lazaro enfermd, enviaron un mensaje urgente:
—Sernior, tu querido amigo estd muy enfermo.

Esperaban que Jesus corriera a ayudar. Pero no lo hizo.
Jesus se quedo dos dias mas en el lugar donde estaba.
Para cualquiera, esto parece ilégico. Si Jesis amaba a
Lazaro, si podia sanarlo facilmente, ¢por qué no fue
inmediatamente?

Jesus lo explica con algo que, en el momento, nadie
entendié:

—Esta enfermedad no acabara en muerte. Ha
sucedido para la gloria de Dios.

A veces pensamos que Dios llega tarde, pero en
realidad esté preparando algo mayor.
Cuando lafe y la realidad chocan

Cuando Jesus finalmente llega a Betania, Lazaro lleva
cuatro dias muerto.
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Marta corre hacia El y le dice:

—Senor, si tan solo hubieras estado aqui, mi
hermano no habria muerto.

¢Te ha pasado?
e “Dios, si me hubieras ayudado, esto no habria salido
mal.”
¢ “Si hubieras respondido mi oracion antes, no estaria
en esta situacion.”
o “cPor qué permitiste que esto pasara?”

JesUs mira a Marta y le responde con una declaracién
poderosa:

—Yo soy la resurreccion y la vida. El que cree en
mi vivird, aun después de haber muerto.

Marta creia en la resurreccion en el futuro, pero Jesus
estaba diciendo:

—La vida eterna no es solo para después, es para
ahora. Yo soy la vida misma.

Cuando la muerte cede ante la voz de Dios

Jesus llega a la tumba de Lazaro. La piedra adn esta en
su lugar. Y da una orden inesperada:
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—Corran la piedra a un lado.
Marta, aun atrapada en su légica, protesta:

—Senor, lleva cuatro dias muerto.
El olor sera terrible.

Jesus le responde:
—céNo te dije que si crees, veras la gloria de Dios?

Entonces, Jesis mira al cielo y ora. Luego, con voz
fuerte, grita dentro de la tumba:

—ilLazaro, sal de ahil!

Y Lazaro salié.
e Con sus vendas de muerto aun puestas.
¢ Con la vida restaurada en su cuerpo.
e Con un milagro imposible convertido en realidad.

Cuando lo imposible deja de serlo

Lo que Jesus hizo con Lazaro es lo que sigue haciendo
hoy.

¢ Da vida donde solo hay muerte.

¢ Trae esperanza donde todo parece perdido.
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e Nos recuerda que lo que parece el final, con El
puede ser un nuevo comienzo.

La pregunta es: ¢Realmente creemos que El tiene poder
para hacer lo imposible? Jesus nos sigue diciendo hoy

lo mismo que le dijo a Marta:

—céNo te dije que si crees, veras la gloria de Dios?

¢Y ahora qué?

Tal vez no enfrentas una muerte fisica, pero si
situaciones que parecen imposibles.

JesUs todavia tiene poder sobre la muerte. Y eso lo
cambia todo.
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DESCUBRELO
PORTI
MISMO

1 LEE =JUAN 11:1-45.
Observa cédmo Jesus actla en una
situacién que parecia sin
esperanza.

2 PIENSA m»
¢En qué area de tu vida necesitas
creer que Jesus sigue teniendo el
control?

3 VIVE
Hoy, dile a Dios: “Voy a confiar en
que tu puedes traer vida donde yo
solo veo muerte.”



PORQUE LO QUE
PARECE EL FINAL, CON
JESUS, ES SOLO EL
COMIENZO.

Y LO IMPOSIBLE SIGUE
SIENDO POSIBLE.



APUNTES




DIA T1: EL PODER
DE LA HUMILDAD
(JUAN 13)

A veces, la verdadera grandeza se encuentra en lo
mas simple.

Vivimos en un mundo obsesionado con el éxito. Nos
dicen que ser grandes significa subir, ganar, sobresalir.
Nos ensefian que los poderosos son los que tienen
autoridad, reconocimiento, influencia.

Pero Jesus lo cambidé todo.

Justo antes de enfrentar la cruz, en su Ultima cena con
sus discipulos, hizo algo que nadie esperaba. Se levanté
de la mesa, tomé una toalla, se incliné.. y comenzé a
lavarles los pies.
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Un acto que nadie esperaba

El lavado de pies era una tarea de sirvientes. En los
tiempos de Jesus, la gente caminaba largas distancias
con sandalias. Sus pies terminaban cubiertos de polvo,
barro y suciedad. Cuando entraban a una casa, era
normal que un esclavo lavara los pies de los invitados.

Pero ninguno de los discipulos lo hizo. Y entonces
Jesus, el Maestro, el Hijo de Dios, el que tenia toda
autoridad en el cielo y en la tierra.. se puso de rodillas y
comenzo a lavar sus pies.

“Asi que se levanté de la mesa, se quité el manto,
se ato una toalla a la cintura y eché agua en un
recipiente. Luego comenzé a lavar los pies de
sus discipulos.” (Juan 13:4-5).

Imaginate el silencio en la habitacién. Los discipulos no

podian creerlo.

Pedro se resiste

Cuando Jesus llegé a Pedro, él se negé rotundamente:
—jJamas me lavaras los pies!

Para Pedro, esto no tenia sentido. ¢Cémo el Maestro
iba a hacer algo tan humilde?
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Pero Jesus le respondio:
—Si no te lavo, no podréas pertenecer a mi.

JesUs no solo estaba lavando sus pies. Les estaba
mostrando lo que realmente significa seguirlo.

No se trata de liderazgo basado en poder, sino en
servicio basado en amor.

La leccion mas importante

Después de terminar, Jesus se levanté y les hizo una
pregunta clave:

—cEntienden lo que acabo de hacer?

Ellos lo llamaban Maestro y Sefior, y con razén. Pero el
verdadero liderazgo de JesuUs no estaba en su titulo,
sino en su humildad. Entonces, les da una instruccién
que sigue vigente hoy:

—Ahora hagan lo mismo unos con otros.

En el Reino de Dios, la grandeza no se mide por cuanto
poder tienes, sino por cudnto amas a los demas.

Si Jesus, el Rey del universo, se incliné para servir, ¢qué
nos hace pensar que nosotros estamos por encima de
eso?
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El verdadero liderazgo es servicio

Jesus no solo enserié sobre la humildad.

El la vivié. Nos ensefié que:
» El mas grande es el que sirve a los demas.
 Elliderazgo no es sobre titulos, sino sobre amor.
* No estamos aqui para ser servidos, sino para servir.

Este momento en la Ultima cena no era solo una leccién
para los discipulos. Es para nosotros también.

La pregunta es: ¢Estamos dispuestos a vivir como
Jesus nos enseid?

¢Y ahora qué?
La humildad no es pensar menos de ti mismo. Es
pensar menos en ti mismo y mas en los demaés.

Jesus nos llama a vivir diferente.

A servir sin esperar reconocimiento.
A amar sin buscar recompensa.

El mundo busca grandeza subiendo. Pero en el Reino de
Dios, la grandeza se encuentra bajando.
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DESCUBRELO
PORTI
MISMO

1 LEE =JUAN 13:1-17.
Observa cémo Jesus usa un acto
simple para dar una leccion eterna.

2 PIENSA =
¢En qué dreas de tu vida puedes
demostrar humildad y servicio?

3 VIVE
Hoy, busca una manera intencional
de servir a alguien sin esperar nada
a cambio.



PORQUE EN EL REINO DE
DIOS, LA GRANDEZA NO
SE MIDE POR CUANTO

SUBES. .
mSE MIDE POR CUANTO

SIRVES.



APUNTES




DIA 12: UN CAMINO
DIFERENTE AL ESPERADO
(JUAN 14-16)

Seguir a Jesus no es lo que imaginas, pero es mejor
de lo que piensas.

Hoy en dia, hablar de verdad puede ser complicado.
Para algunos, es algo absoluto, algo que se debe
descubrir. Para otros, es completamente subjetivo, algo
que cada uno define por si mismo. Vivimos en una
época donde frases como “mi verdad” o “td tienes tu
verdad y yo la mia” suenan normales.

Pero Jesus no dijo: "Voy a mostrarles la verdad" o "Voy
a ensenarles la verdad". El dijo algo mucho més radical.

Dijo que El mismo es la Verdad.
Y esta afirmacién lo cambia todo.
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No se angustien, confien en mi"

Los discipulos estaban inquietos. Jesus les acababa de
decir que se iria, que no podrian seguirlo de inmediato.
El, viéndolos preocupados, les dice:

—No dejen que el corazén se les llene de
angustia. Confien en Dios y confien también
en mi.

La vida estd llena de incertidumbre. Siempre hay
momentos en los que sentimos miedo, ansiedad y
dudas. JesUs nos recuerda que, sin importar lo que
pase, podemos confiar en El.

—Voy a prepararles un lugar... para que siempre
estén conmigo.

La promesa de JesUs no es simplemente una vida
mejor aqui y ahora, sino una eternidad con El.
¢Verdad o locura?

Tomas, uno de los discipulos, no entiende lo que Jesus
est4 diciendo y pregunta:

—Senrior, no sabemos a doénde vas, ccomo
podemos saber el camino?
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Jesus responde con una de las frases mas impactantes
de toda la historia:

—Yo soy el camino, la verdad y la vida. Nadie
puede ir al Padre si no es por medio de mi.

En un mundo donde la verdad parece ser un concepto
debatible, Jesus dice que la verdad no es una idea, una
teoria o una filosofia. Es una persona.

El no solo nos muestra el camino, El es el camino.
El no solo nos dice la verdad, El es la verdad.
El no solo nos da vida, El es la vida.

Si esto es cierto, entonces la verdad no es algo que
cada persona puede reinventar segln sus emociones o
su cultura. Es algo sdlido. Es alguien real.

El mundo nos ofrece muchas opciones, muchas
filosofias, muchas maneras de buscar propdsito.
Pero solo Jesus nos lleva al Padre celestial.

“No los dejaré solos, les enviaré un Ayudador”

Jests sabia que sus discipulos no podrian seguir sin El.
Por eso, les prometié algo increible:

—Yo le pediré al Padre, y El les dara otro
Consolador, quien nunca los abandonara.
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Jesus estaba hablando del Espiritu Santo.

El no nos deja solos.
Su Espiritu vive en nosotros.
Nos guia, fortalece y da paz.

"En este mundo tendran afliccidn, pero confien, Yo he
vencido”

Jeslds nunca prometié una vida sin problemas. De
hecho, nos advirtié que seguirlo traeria desafios:

—Aqui en el mundo tendran muchas pruebas y
tristezas, pero animense, porque yo he vencido
al mundo.

A veces, pensamos que si seguimos a Jesus, todo
saldra como esperamos. Pero El nunca prometié que
seria facil. Lo que prometié fue que nunca estariamos
solos.

Lo que prometié fue que El ya gané la batalla.

97



¢Y ahora qué?

Seguir a Jesus es un camino diferente al que el mundo
nos ofrece. No es siempre féacil, pero es el mejor
camino. Porque en El encontramos:

e Esperanza, cuando todo parece perdido.

¢ Verdad, cuando estamos rodeados de confusion.

e Vida, cuando sentimos que todo se apaga.

Si la verdad no es un concepto, sino una persona,
entonces conocer la verdad no es un asunto de
opiniones, sino de relacion.

La pregunta es: ¢Estas dispuesto a confiar en El, incluso
cuando el camino no sea lo que esperabas?
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DESCUBRELO
PORTI
MISMO

1 LEE =JUAN 14-16.
Mira cémo JesuUs prepara a sus
discipulos para seguir adelante sin
El fisicamente.

2 PIENSA m»
¢Qué te cuesta mas confiar en
Jesus?

3 VIVE m»

Hoy, atrévete y entrégale a Dios tus
expectativas y dile: “No quiero
seguirte solo cuando todo es facil.
Quiero confiar en ti siempre.”



PORQUE JESUS NO ES |
SOLO UN MAESTRO MAS.
wES EL UNICO CAMINO,
LA VERDAD Y LA VIDA.



APUNTES
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DIA 13: JESUS ORA PORTI
(JUANT7)

Cuando alguien cree en ti, todo cambia.

Hay algo increible en saber que alguien ora por ti
Cuando alguien dice: "Estoy orando por ti', sientes
apoyo, compafiia y esperanza. Es como si de repente
no estuvieras solo.

Ahora, imagina esto: Jestds mismo oré por ti.
No solo oré por sus discipulos que estaban con El esa
noche. Oré por todos los que creerfan en El en el futuro.

Eso significa que hace mas de 2,000 afos, Jesus ya
estaba pensando en ti.
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La ultima conversacion con el Padre

Juan 17 es un momento especial. JesUis sabe que en
pocas horas serd arrestado y entregado para morir.
Pero en lugar de enfocarse en su propio sufrimiento,
hace algo asombroso: ora. Y no ora por si mismo. Ora
por sus discipulos y por todos los que vendrian
después de ellos. Ora por ti.

—No te pido solo por ellos, sino también por los
que creeran en mi por el mensaje de ellos.

Esta es la oracion de Jesus por todos los que, con el
tiempo, llegariamos a conocerlo y seguirlo.

Jesus ora para que tengamos vida eterna
Jesuls comienza su oracion hablando con el Padre:

—Te he dado gloria aqui en la tierra al terminar la
obra que me encargaste.

¢Cuél era esa obra? Darnos acceso a la vida eterna.

—Y la manera de tener vida eterna es conocerte
a ti, el unico Dios verdadero, y a Jesucristo, a
quien td enviaste a la tierra.

Vida eterna no es solo vivir para siempre después de
morir. Vida eterna es conocer a Dios aqui' y ahora.
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Jesus ora para que seamos protegidos

JesuUs sabia que seguirlo no seria facil. Sabia que en
este mundo habria oposicion, dudas, dificultades. Por
€s0 oro:

—Padre santo, tu me los has dado. Ahora
protégelos con el poder de tu nombre.

Cuando sentimos que la vida es dificil, que estamos en
peligro o que nos falta fuerza, podemos recordar que
Jesus ya ord por nuestra proteccion.

JesUs ora para que seamos uno
Jesus también ord por nuestra unidad.

—Te pido que todos sean uno, asi como td y yo
s$omos uno.

Hoy vemos una realidad diferente:

* Iglesias divididas.

o Cristianos peleando entre si.

o Cristianos que se desprecian mutuamente.

e Gente que dice seguir a Jesus, pero no refleja su
amor.

o Gente que usa las palabras de Jesis como excusa
para menospreciar y descalificar a otros.

105



Pero JesUs sofié con algo distinto. El quiere que todos
los que creen en El vivan en unidad, amandose como El
nos ama. ¢Por qué? Porque cuando estamos unidos en
amor, el mundo ve que Jesus es real.

Jesls ora para que experimentemos su amor
Jesus termina su oracién con un deseo profundo:

—Que puedan experimentar el mismo amor que
tu me tienes.

Piénsalo: Dios nos ama con la misma intensidad con la
que ama a su propio Hijo.

e No porque lo merezcamos.

* No porque seamos perfectos.

¢ Sino porgque somos suyos.

Cuando entiendes cuanto te ama Dios, todo cambia.

¢Y ahora qué?
JesUs sigue intercediendo por nosotros. El sigue
creyendo en nosotros. Nos invita a confiar en su

oracion, a vivir en unidad y a recibir su amor.

No estas solo. Jesus ya oré por ti.
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DESCUBRELO
PORTI
MISMO

1 LEE =JUAN 17.
Fijate en cada cosa por la que
JesuUs ora antes de ir a la cruz.

2 PIENSA m»
¢Coémo cambia tu vida saber que
Jesus ha orado por ti?

3 VIVE
Hoy, puedes tomarte un momento
para agradecerle a Jesus por haber
pensado en ti antes de ir a la cruz.



PORQUE S| ALGUNA VEZ
DUDASTE DE TU VALOR,
wRECUERDA QUE JESUS
YA ORO PORTL



APUNTES




DiAl4: LA ENTREGA
MAS GRANDE
(JUAN 18-19)

Lo que parecia una derrota se convirtié en la mayor
victoria.

Las grandes historias siempre tienen un giro
inesperado. Justo cuando todo parece perdido, cuando
el héroe cae, cuando no queda esperanza... algo sucede
que cambia todo.

Pero ninguna historia tiene un giro tan radical como
esta. JesUs, el que sanaba a los enfermos, el que
hablaba con autoridad, el que hacia milagros.. es
arrestado, humillado y clavado en una cruz.

Los que lo seguian con esperanza ven como su Maestro
es brutalmente ejecutado. Lo ven sufrir. Lo ven morir.
Para ellos, todo se ha acabado.

Pero lo que parecia el peor fracaso, en realidad, era el
plan de Dios en accién.
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La traiciony el arresto

Todo comenzé con una traicién. Uno de sus propios
discipulos, Judas, lo entrega con un beso en el rostro.
Por unas cuantas monedas, vende al que habia sido su
Maestro.

Jeslis no se resiste. No pelea. No huye. Pedro,
indignado, saca una espada e intenta defenderlo, pero
Jesus lo detiene:

—c¢Acaso no voy a beber la copa que el Padre me
ha dado?.

El sabfa que esto tenfa que pasar. No era el fin. Era el
plan.

Lo llevan ante los lideres religiosos, que lo acusan
falsamente. Luego ante Pilato, el gobernador romano,
gue no encuentra culpa en El. Pero la multitud grita:

—iCrucificalo!

Jesus es azotado, golpeado, escupido. Le ponen una
corona de espinas y una capa de burla. Cada latigazo
rompe su piel. Cada golpe es una humillacion.

Y, aun asi, no dice nada.
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La cruz: el momento que divide la historia

JesUs carga su propia cruz hasta el lugar de la
ejecucion. Sus fuerzas fallan. Otro hombre es obligado a
ayudarlo. En el Golgota, lo clavan en la madera. Un clavo
atraviesa cada mano. Otro atraviesa sus pies. Lo
levantan entre dos criminales.

Los soldados se reparten su ropa. La gente se burla. "Si
eres el Hijo de Dios, baja de la cruz” le gritan.

Pero Jesus no baja. Porque no es que no pueda. Es que
no quiere. El no est4 alli porque lo atraparon. Est4 alli
porque decidié entregarse.

Mientras tanto, su madre, Maria, y algunos de sus
discipulos lo observan con el corazén destrozado.
Jesus, con su ultimo aliento, cuida de ellos.

Mira a su madre y a Juan, su discipulo amado, y les da

una nueva familia.

Mira al ladrén que estéd crucificado a su lado y le
promete:

—Hoy estards conmigo en el paraiso.
Finalmente, levanta la mirada al cielo y grita:
—jTodo se ha cumplido!
Y muere.
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Cuando todo parece perdido... El cielo se oscurece. La
tierra tiembla. Jesus es bajado de la cruz y colocado en
una tumba prestada. Una piedra enorme sella la
entrada.

Silencio. Sus discipulos se esconden. Su madre llora. La
multitud se dispersa. Para todos, esto parece el final de
la historia.

Pero no lo es. Porque en tres dias, esa tumba sera
encontrada vacia. Lo que parecia una derrota era en
realidad la mayor victoria de la historia.

La cruz cambia todo

Lo que paso en la cruz no fue solo el sufrimiento de un
hombre. Fue un intercambio.

« Eltomd nuestra culpa, para darnos su justicia.
o El sufrié nuestra condena, para darnos libertad.
o El murig, para que nosotros tengamos vida.

No fue un accidente. Fue su plan desde el principio.
Jesus no vino solo a ensefiar. Vino a rescatar.

El nos amé tanto que prefirié morir en nuestro lugar
antes que dejarnos separados de Dios.
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¢Y ahora qué?

La cruz no es solo historia. Es una invitacion.
Jesus dio todo por nosotros. La pregunta es: ¢qué
haremos con eso?

No podemos quedarnos indiferentes. O lo aceptamos o

lo rechazamos. Pero lo que no podemos hacer es
ignorarlo.
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DESCUBRELO
PORTI
MISMO

1 LEE =»JUAN 18-19.
Observa cada detalle del sacrificio
de Jesus.

2 PIENSA =

¢Coémo impacta o incluso cambia

tu vida saber que Jesus murié por
ti?

3 VIVE
Hoy, toma un momento para
agradecerle a Jesus. Si nunca lo has
hecho, dile: "Jesus, acepto tu
sacrificio. Gracias por dar tu vida
por mi."



PORQUE LO QUE
PARECIA UNA DERROTA
wSIEMPRE FUE PARTE
DEL PLAN.



APUNTES




DIA 15: UN NUEVO
COMIENZO PARA
TODOS

(JUAN 20-21)

A veces, la mejor historia es la que nunca esperaste
vivir.

El final de una historia puede cambiarlo todo.

Imaginate que estas viendo una pelicula en la que el
héroe ha caido, la batalla se ha perdido y todo esta en
ruinas. Y justo cuando crees que no hay salida, pasa

algo imposible.

Asi fue la mariana en la que Jesus resucité.
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Un sepulcro vacio y corazones llenos de miedo

El cuerpo de Jesus habia sido colocado en una tumba,
sellada con una gran piedra y vigilada por soldados
romanos. Para todos, esto era el final. Pero algo
increible sucedio.

Al amanecer del tercer dia, Maria Magdalena fue al
sepulcro. Pero cuando llegd, vio algo que la dejé sin
aliento:

La piedra habia sido removida. La tumba estaba vacia.
Corrié a avisar a Pedro y Juan, quienes llegaron y vieron
lo mismo. El cuerpo de Jesus ya no estaba.

Juan, al ver los lienzos en el suelo, creyé. Algo dentro de
él le decia que esto no era un robo de cuerpo. Esto era
otra cosa.

Pero Maria se quedd llorando. Para ella, alguien habia
robado el cuerpo de su Maestro.

Y entonces, Jesus la llamé por su nombre:

—Maria.
Ella levanté la vista y lo reconocié.
ijJesus estaba vivo!
Cuando la esperanza regresa

Los discipulos estaban escondidos, con miedo de ser
arrestados. Se sentian derrotados.
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Pero en medio de su angustia, Jeslus aparecié en la
habitacién y les dijo:

—ijlLa paz sea con ustedes!

Imaginate el impacto. Ver al Maestro, al que vieron
morir con sus propios ojos, ahora de pie frente a ellos,
hablandoles. La muerte no habia sido el final.

JesUs les mostré sus heridas. No era un fantasma.
Estaba realmente vivo. Y en ese momento, todo
cambid.

Tomas, el que dudaba (como muchos de nosotros)

Uno de los discipulos, Tomas, no estaba alli cuando
JesUs aparecié. Cuando le dijeron que Jesus habia
resucitado, su respuesta fue clara:

—No lo creeré hasta que vea las heridas en sus
manos y toque su costado.

Tal vez lo entiendas. Creer en un muerto que vuelve a la
vida no es facil. Pero Jesus no dejé a Tomas en su duda.
Ocho dias después, aparecié de nuevo y le dijo:

—Mira mis manos, toca mi costado. No seas
incrédulo, jcree!

Tomas cayd de rodillas y declaré:

—jSenor mio y Dios mio!
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Jesus respondioé con algo que nos incluye a nosotros:

—Creiste porque me viste. Benditos los que
creen sin haberme visto.

Eso nos habla directamente. No vimos la tumba vacia.
No tocamos sus heridas. Pero podemos creer en El hoy.
Un nuevo propdsito: "Sigueme”
Después de la resurreccién, Jesls se aparecié a sus
discipulos junto al lago de Galilea. Pedro, que lo habia
negado tres veces, todavia cargaba con la culpa. Pero
JesUs, en vez de reprocharle, lo restauré con una
pregunta:

—Pedro, ¢me amas?
Pedro, avergonzado pero sincero, respondié:

—Serior, tu lo sabes todo; tu sabes que te amo.
Jesus le dijo:

—Entonces, cuida de mis ovejas. Sigueme.
Pedro no era perfecto. Habia fallado. Pero Jesus no lo

rechazé. Jesus no llama a los perfectos. Llama a los que
estan dispuestos a seguirlo.
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La resurreccion lo cambia todo

La historia de Jesus no terminé en la cruz.
El vencié la muerte, y eso lo cambia todo:
e Laresurreccion prueba que Jesus es quien dijo ser.
e La resurreccion significa que el pecado y la muerte
fueron derrotados.
e La resurreccion nos da esperanza de que nuestra
historia tampoco termina aqui.

Jesus sigue vivo. Y hoy sigue llaméndonos a seguirlo.

¢Y ahora qué?

No se trata solo de saber que JesuUs resucito. Se trata
de decidir qué haras con eso.

Jesus te invita, como invité a Pedro, a seguirlo.
La pregunta es: ¢Cuél sera tu respuesta?
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DESCUBRELO
PORTI
MISMO

1 LEE =»JUAN 20-21.
Mira como la resurreccion cambio a
los discipulos para siempre.

2 PIENSA =
¢Coémo impacta tu vida saber que
Jesus vencié la muerte?

3 VIVE m
Hoy, puedes decirle a Jesus:
"Quiero seguirte. Quiero conocerte
como el Dios vivo que eres.’



PORQUE JESUS NO
SOLO VENCIO LA
MUERTE.

mHIZO POSIBLE UNA
NUEVA VIDA PARATI.



APUNTES




ESTO ES SOLO
EL COMIENZO

Si has llegado hasta aqui, felicidades.

No porque terminaste un libro, sino porque estés en el
inicio de algo nuevo. Leer sobre Jesuis no es como leer
cualquier otra historia. No es solo informacién. No es
solo historia antigua. Es una invitacion.

Una invitacién a conocerlo, a descubrir por ti mismo si
todo esto es real. A no quedarte con una version
reducida de la fe, sino a experimentar algo que puede
cambiar tu vida. Porque Jesus no es solo un personaje
histérico. No es solo un gran maestro.

El esta vivo. Y quiere que lo conozcas.
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No te detengas aqui

Tal vez algo de lo que leiste te dejé pensando. Tal vez
hay una pregunta que quedd en el aire. Tal vez algo
dentro de ti siente que hay mas...

No ignores esa sensacion.

Este libro no tiene todas las respuestas. Pero Jesus si.
Si algo dentro de ti se estd moviendo, no lo dejes pasar.
Te animo a que:

e Sigas explorando ™No dejes de buscar, leer y
profundizar en lo que El ensefid.

¢ Hables con alguien mLa fe no se vive en solitario.
Busca a alguien con quien puedas hablar de lo que
has descubierto.

¢ Vivas lo que aprendiste ™Jesis no vino solo a
ensefiarnos cosas, vino a transformarnos.

No es cuestion de entenderlo todo antes de dar el
paso. Es cuestién de dar el paso y descubrirlo en el
camino.

Nos encantaria poder acompanarte

En Tres|Dieciséis, creemos que nadie esté forzado a
hacer este camino solo.
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Si quieres hablar con alguien sobre lo que has leido,
estamos aqui para escucharte.

Si no estéds cerca de nosotros, podemos ayudarte a
encontrar a alguien con quien puedas:

e Discutir preguntas ™No tienes que tenerlo todo
claro para empezar.

¢ Profundizar en la historia de Jesuis m™Hay mas por
descubrir.

¢ Simplemente intercambiar ideas ™Sin presién, sin
juicio, solo una conversacion real.

No importa en qué punto estés. No importa si crees,
dudas o simplemente sientes curiosidad.
Lo que importa es que no te detengas aqui.

Tu historia sigue escribiéndose

No te quedes con dudas. No te quedes con teorias.
Acércate a El. Pregunta. Explora. Vive.

El viaje apenas comienza.
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PORQUE JESUS SIGUE
TRANSFORMANDO
VIDASHOY.

7Y S| LA PROXIMA
HISTORIA QUE CAMBIA...
ES LA TUYA?
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